Slaski Klub Strzelecki ,,ALFA”

w Siemianowicach Slaskich

REGULAMINY KONKURENCJI:
Pistolet praktyczny 1

Pistolet praktyczny 2
Wielodystans 1
Seria czasowa 25
Strzelba Praktyczna 24
Karabin Praktyczny Centralnego Zapionu 24

Styczen 2015r.



PISTOLET PRAKTYCZNY 1 (PP-1)

Bron— Pistolety i rewolwery w kalibrze od 9 mm (.38) do 11,43 mm (.45), mieszczace si¢
w standardowym pudetku PZSS - 300 x150 * 50 mm i spetniajgce wymogi klasy Standard
IPSC w zakresie przerébek broni.

Niedopuszczalne sg jakiekolwiek uchwyty ortopedyczne.
Przyrzady celownicze tylko i wytgcznie otwarte, bez jakiejkolwiek pomocy optyczne;.
Kalibracja przestrzeliny odbywa sie wedtug deklarowanego kalibru.

Amunicja— 30 nabojéw w kalibrze wedtug punktu 1. Amunicje potrzebng do konkurencji
zawodnik musi mie¢ przy sobie.

Sprzet dodatkowy - Zawodnik musi mie¢ kabure lub inny futerat na bron,
zapasowe magazynki lub szybkotadowacze i pokrowce na nie.
Obowigzkowe jest stosowanie ochronnikéw stuchu i okularéw ochronnych.
Nie wolno uzywaé optycznych urzadzen obserwacyjnych oraz
specjalistycznych  okularéw iinnych tego typu przyrzadow utatwiajgcych
celowanie.

Tarcza - Tarcza PP-1, wilosci 1 szt. dla
kazdego =zawodnika. Ustawienie tarcz
powinno by¢ identyczne dla kazdego
stanowiska strzeleckiego.

Tarcza PP-1 | . »

Linie ognia — Linie ognia powinny by¢ oznaczone w sposdb wyrazny.

Komendy — Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sedzia nadzorujgcy jej
przebieg (Range Officer).

Pomiar czasu — Do pomiaru czasu konkurencji stuzy timer IPSC i wszystkie strzelania zaczyna
sie na jego sygnat.

Postawa strzelecka — Postawa strzelecka stojgc. Trzymanie broni oburgcz.

Przed sygnatem startowym ramiona i os lufy przyjmujg kat 45° do poziomu - wylot lufy jest
skierowany w podtoze, bron gotowa do strzatu. Zawodnik powinien przyjaC te postawe
natychmiast po przetadowaniu broni i przygotowaniu do strzatu, bez Zzadnych
dodatkowych manewrdw, a w szczegolnosci mierzenia (celowania) w strone tarczy.

W momencie oddawania strzatu, zadna czes¢ ciata zawodnika nie moze znajdowac sie przed

ptaszczyzng wylotu lufy lub dotykaC podtoza za linig ognia. Za linie te uwaza sie blizszg
zawodnika granice jej oznaczenia.



9. Przebieg konkurencji — Konkurencja powinna zosta¢ omoéwiona przez sedziego na poczatku
zawodow. PAzniej sedzia moze omowié jg powtdrnie, nie jest to jednak jego obowigzkiem.
Konkurencje rozgrywa sie w trzech etapach:

a/ Do 2 magazynkéw lub bebna nalezy zatadowaé¢ po 6 naboi. Nastepnie zawodnik oddaje 2 x 6

strzatdw w czasie 2 minut (tgcznie ze zmiang magazynka po szesciu strzatach albo powtérnym
zatadowaniem magazynka lub bebna). Tarcza znajduje sie w odlegtosci 25 m.

b/ Do 2 magazynkéw lub bebna nalezy zatadowaé po 6 naboi. Nastepnie zawodnik wykonuje serie
6 strzatow, z ktorych kazdy oddawany jest w czasie 2 sekund, z 5-7 sekundowg przerwg miedzy
strzatami. Po zakonczeniu pierwszej serii nalezy bron ponownie zatadowac i serie powtorzyc.
Tarcza znajduje sie w odlegtosci 15 m.

Jezeli zawodnik nie posiada drugiego magazynka, dopuszczalne jest dwukrotne tadowanie tego
samego.

c/ Do magazynka lub bebna nalezy zatadowa¢ 6 naboi. Nastepnie zawodnik oddaje
6 strzatow w 3 dubletach, w czasie 2 sekund na 1 dublet, z 5-7 sekundowg przerwg miedzy
dubletami. Tarcza znajduje sie w odlegtosci 10 m.

Po zakohczeniu konkurencji nastepuje sprawdzenie broni oraz zapisanie uzyskanych punktow
lacznie z naliczeniem kar. Dopuszcza sie zapisanie uzyskanych punktow po kazdym
Z etapow.

10. Strzaly prébne — Konkurencje rozgrywa sie bez strzatoéw probnych.

11. Wyniki - Koncowy wynik jest sumg punktow uzyskanych przez zawodnika w catej konkurencji,
po uwzglednieniu ewentualnych punktéw karnych. Jesli kilku strzelcow uzyska te samg ilosé
punktow, to o lepszym miejscu decyduje wieksza ilo$¢ dziesigtek centralnych, dziesigtek,
nastepnie dziewigtek, itd. Przy dalszej réwnosci decyduje ostatnia seria 6-ciu strzatow
(3 dublety).

12. Bezpieczenstwo— W czasie trwania zawodoéw oraz w konkurencji, zawodnikéw obowigzujg
zasady bezpieczenstwa zgodne z przepisami IPSC, chyba, Zze niniejszy regulamin stanowi
inaczej. Podczas trwania konkurencji nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na:

a/ przenoszenie broni na terenie strzelnicy przez zawodnikéw tylko w kaburze lub innym futerale;

b/ wyjmowanie broni przez zawodnikow z kabur lub innych futeratow tylko na stanowisku
strzeleckim na komende sedziego prowadzgcego lub w wyznaczonych strefach bezpieczenstwa;

¢/ amunicje do magazynkéw mozna tadowac tylko po oddaniu metryczki sedziemu;

d/ wprowadzanie magazynka do pistoletu lub zamykanie bebna w rewolwerze tylko na stanowisku
strzeleckim i na komende sedziego;

e/ zachowanie bezpiecznego kierunku zwracania wylotu lufy broni;

f/ nie wysuwanie zadnej czesci ciata przed ptaszczyzne wylotu lufy, w momencie oddawania
strzatu;

g/ zabrania sie trzymania palca na jezyku spustowym broni przed sygnatem timera;

h/ zabrania sie wchodzenia zawodnikom lub innym osobg za linie ognia w czasie trwania
konkurencj;

i/ dopuszcza sie tadowanie magazynka nabojami miedzy odlegtosciami strzelania bez zgody
sedziego;

il v(\:/(\ trakgcie strzelania zadna cze$¢ wyposazenia zawodnika nie moze znajdowac sie za linig
ognia;

13. Kary — Od koncowego wyniku odejmuje sie 10 punktow (maksymalng ilos¢ mozliwg do uzyskania
jednym strzatem), w nastepujgcych przypadkach:
a/ za kazdy strzat oddany po przekroczeniu linii ognia (wedtug punktu 8);
b/ za kazdy strzat oddany poza okresem pomiaru czasu;
¢/ za kazdy strzat oddany po podpowiedzi udzielonej przez inng osobe;

d/ za kazdy strzat oddany ponad przewidziang w konkurenciji ilo$¢, przy czym odejmowana jest
wartos¢ najlepszej przestrzeliny uzyskanej w ostrzelanej tarczy;

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeristwa oraz niesportowe zachowanie karane jest
dyskwalifikacja strzelca z zawodow.



14. Problemy techniczne z bronig lub amunicja - Za wszelkiego rodzaju problemy z bronig lub

15.

amunicjg odpowiada zawodnik.

Protesty— Zawodnik nie zgadzajgcy sie z orzeczeniem sedziego, moze ztozy¢ protest
bezposrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia (jesli protest dotyczy uzyskanego przez
zawodnika wyniku, nalezy zlozy¢ go przed podpisaniem metryczki). Protest nalezy kierowac
do sedziego gtdbwnego, a jego decyzja jest ostateczna.



PISTOLET PRAKTYCZNY 2 (PP-2)

Bron— Pistolety i rewolwery w kalibrze od 9 mm (.38) do 11,43 mm (.45), mieszczace sie

w standardowym pudetku PZSS - 300 x150 * 50 mm i spetniajgce wymogi klasy Standard
IPSC w zakresie przerdbek broni.

Niedopuszczalne sg jakiekolwiek uchwyty ortopedyczne.
Przyrzady celownicze tylko i wytgcznie otwarte, bez jakiejkolwiek pomocy optyczne;j.
Kalibracja przestrzeliny odbywa sie wedtug deklarowanego kalibru.

Amunicja— 24 naboje w kalibrze wedtug punktu 1. Amunicje potrzebng do konkurencji

zawodnik musi mieé¢ przy sobie.

Sprzet dodatkowy - Zawodnik musi mie¢ kabure lub inny futerat na bron,

Tarcze - Tarcza nr 2, w ilosci 2 szt. dla

zapasowe magazynki lub szybkotadowacze i pokrowce na nie.

Obowigzkowe jest stosowanie ochronnikéw stuchu i okularéw ochronnych.

Nie wolno uzywaé optycznych urzadzen obserwacyjnych oraz
specjalistycznych okularéw iinnych tego typu przyrzadéw utatwiajgcych
celowanie.

kazdego zawodnika. Tarcze powinny byé
ustawione na jednym poziomie. Ustawienie
tarcz powinno by¢ identyczne dla kazdego
stanowiska strzeleckiego.

Tarcza PP-2

Linie ognia — Linie ognia powinny by¢é oznaczone w sposob wyrazny.

Komendy — Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sedzia nadzorujacy jej

przebieg (Range Officer).

Pomiar czasu - Do pomiaru czasu konkurenciji stuzy timer IPSC i wszystkie strzelania zaczyna

sie na jego sygnat.

Postawa strzelecka — Postawa strzelecka stojgc. Trzymanie broni oburgcz.

Przed sygnatem timera tokcie przylegajg do zewnetrznej sylwetki ciata, a przedramiona i bron
znajdujg sie w ptaszczyznie poziomej. Wylot lufy wskazuje kierunek tarczy, broh gotowa
do strzatu. Zawodnik powinien przyjg¢ te postawe natychmiast po przetadowaniu broni
i przygotowaniu do strzatu, bez zadnych dodatkowych manewrow,
a w szczegolnosci mierzenia (celowania) w strone tarczy.

W momencie oddawania strzatu, zadna czes¢ ciata zawodnika nie moze znajdowac sie przed
ptaszczyzng wylotu lufy lub dotykaé podtoza za linig ognia. Za linie te uwaza sie blizszg
zawodnika granice jej oznaczenia.



9. Przebieg konkurencji — Konkurencja powinna zostaé oméwiona przez sedziego na poczatku

10.
11.

12.

13.

zawodoéw. Pézniej sedzia moze omowic jg powtdrnie, nie jest to jednak jego obowigzkiem.
Konkurencje rozgrywa sie w czterech etapach:

a/ Do magazynka lub bebna nalezy zatadowa¢ 6 naboi. Nastepnie zawodnik oddaje 6 strzatdw
do lewej tarczy, w ciggu 15 sekund. Tarcza znajduje sie w odlegtosci 25 m.

b/ Do magazynka lub bebna nalezy zatadowa¢ 6 naboi. Nastepnie zawodnik oddaje 6 strzatéw
w ciggu 10 sekund, po 3 strzaty do kazdej tarczy. Tarcze znajdujg sie¢ w odlegtosci 20 m.

¢/ Do magazynka lub bebna nalezy zatadowa¢ 6 naboi. Nastepnie zawodnik oddaje 6 strzatdw
do prawej tarczy, w 3 dubletach, w czasie 3 sekund na jeden dublet, z 5-7 sekundowg przerwag
miedzy dubletami. Tarcza znajduje sie w odlegtosci 15 m.

d/ Do magazynka lub bebna nalezy zatadowa¢ 6 naboi. Nastepnie zawodnik oddaje
6 strzatbw w ciggu 6 sekund, po 3 strzaty do kazdej tarczy. Tarcze znajdujg sie
w odlegtosci 10 m.

Po zakonczeniu strzelania nastepuje sprawdzenie broni oraz zapisanie uzyskanych punktéw
tacznie z naliczeniem kar.

Strzaty prébne — Konkurencje rozgrywa sie bez strzatéw prébnych.

Wyniki - Koncowy wynik jest sumg punktéw uzyskanych przez zawodnika w catej konkurencji,
po uwzglednieniu ewentualnych punktow karnych. Jesli kilku strzelcow uzyska takg samg ilos¢
punktow, to o lepszym miejscu decyduje wieksza ilos¢ pigtek, nastepnie czwdérek, itd. Przy
dalszej réwnosci decyduje ilos¢ punktéw uzyskana na tarczy nr 1 (lewej).

Bezpieczenstwo— W czasie trwania zawodow oraz w konkurencji, zawodnikow obowigzujg
zasady bezpieczenstwa zgodne z przepisami IPSC, chyba, Zze niniejszy regulamin stanowi
inaczej. Podczas trwania konkurencji nalezy zwroci¢ szczegoing uwage na:

a/ przenoszenie broni na terenie strzelnicy przez zawodnikow tylko w kaburze lub innym futerale;

b/ wyjmowanie broni przez zawodnikéw z kabur lub innych futeratéw tylko na stanowisku
strzeleckim na komende sedziego prowadzgcego lub w wyznaczonych strefach bezpieczenstwa;

¢/ amunicje do magazynkéw mozna tadowac tylko po oddaniu metryczki sedziemu;

d/ wprowadzanie magazynka do pistoletu lub zamykanie bebna w rewolwerze tylko na stanowisku
strzeleckim i na komende sedziego;

e/ zachowanie bezpiecznego kierunku zwracania wylotu lufy broni;

f/ nie wysuwanie zadnej czesci ciata przed ptaszczyzne wylotu lufy, w momencie oddawania
strzatu;

g/ zabrania sie trzymania palca na jezyku spustowym broni przed sygnatem timera;

h/ zabrania sie wchodzenia zawodnikom lub innym osobg za linie ognia w czasie trwania
konkurenciji;

i/ dopuszcza sie tadowanie magazynka nabojami miedzy odlegtosciami strzelania bez zgody
sedziego;

il w trakcie strzelania zadna cze$¢ wyposazenia zawodnika nie moze znajdowac sie za linig
ognia;

Kary - Od koncowego wyniku odejmuje sie 5 punktéw (maksymalng ilos¢ mozliwg do uzyskania
jednym strzatem), w nastepujgcych przypadkach:

al za kazdy strzat oddany po przekroczeniu linii ognia (wedtug punktu 8);

b/ za kazdy strzat oddany poza okresem pomiaru czasu;

¢/ za kazdy strzat oddany po podpowiedzi udzielonej przez inng osobeg;

d/ za kazda dodatkowg przestrzeline w tarczy (przy pomyleniu tarcz), przy czym wartosé
uzyskanej przestrzeliny jest doliczana do wyniku;

e/ za kazdy strzat oddany ponad przewidziang w konkurencji ilo$¢, przy czym odejmowana jest
wartos¢ najlepszej przestrzeliny uzyskanej w dodatkowo ostrzelanej tarczy;

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz niesportowe zachowanie karane jest
dyskwalifikacjg strzelca z zawodow.



14. Problemy techniczne z bronig lub amunicja - Za wszelkiego rodzaju problemy
z bronig lub amunicjg odpowiada zawodnik.

15. Protesty- Zawodnik nie zgadzajgcy sie z orzeczeniem sedziego, moze ziozy¢ protest
bezposrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia (jesli protest dotyczy uzyskanego przez
zawodnika wyniku, nalezy zlozy¢ go przed podpisaniem metryczki). Protest nalezy kierowac
do sedziego gtéwnego, a jego decyzja jest ostateczna.



WIELODYSTANS 1 (WD-1)

1. Bron— Pistolety i rewolwery w kalibrze od 9 mm (.38) do 11,43 mm (.45), mieszczgce sie
w standardowym pudetku PZSS - 300 x150 * 50 mm i spetniajgce wymogi klasy Standard
IPSC w zakresie przerébek broni.

Niedopuszczalne sg jakiekolwiek uchwyty ortopedyczne.
Przyrzady celownicze tylko i wytgcznie otwarte, bez jakiejkolwiek pomocy optyczne;.
Kalibracja przestrzeliny odbywa sie wedtug deklarowanego kalibru.

2. Amunicja - 48 nabojow w kalibrze wedtug punktu 1. Amunicje potrzebng do czesci
zrecznosciowej i parkuru zawodnik musi miec przy sobie.

3. Sprzet dodatkowy — Zawodnik musi mie¢ kabure na bron.
Obowigzkowe jest stosowanie ochronnikéw stuchu i okularéw ochronnych.
Nie wolno uzywa¢ optycznych urzadzen  obserwacyjnych oraz
specjalistycznych okularéw iinnych tego typu przyrzadow utatwiajgcych
celowanie.

4. Tarcze- Tarcze TS-2 (20/50), w ilosci
6 szt. dla kazdego zawodnika (czesé
zrecznosciowa - 1 szt., parkur - 5 szt.).

Tarcza TS-2

o

Linie ognia — Linie ognia powinny by¢ oznaczone w sposéb wyrazny.

6. Komendy — Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sedzia nadzorujacy jej
przebieg (Range Officer).

7. Pomiar czasu — Do pomiaru czasu konkurencji stuzy timer IPSC i wszystkie strzelania zaczyna
sie na jego sygnat.

8. Postawy strzeleckie - W czes$ci zrecznosciowej - postawa strzelecka stojgc. Przed
sygnatem timera ramie lub ramiona przyjmujg kat 45° do poziomu - wylot lufy jest skierowany w
podtoze, bron gotowa do strzatu. Zawodnik powinien przyja¢ te postawe natychmiast po
przetadowaniu broni i przygotowaniu do strzatu, bez zadnych dodatkowych manewréw,
a w szczegolnosci mierzenia (celowania) w strone tarczy.

W parkurze - postawy strzeleckie stojgc i kleczgc. Przed sygnatem timera postawa stojgc, bron
przetadowana i bezpieczna w kaburze, ramiona swobodne, wzdtuz ciata. Zawodnik powinien
przyja¢ te postawe natychmiast po przetadowaniu broni i przygotowaniu do strzatu, bez
zadnych dodatkowych manewrow, a w szczegolnosci mierzenia (celowania) w strone tarczy.

W momencie oddawania strzatu, Zzadna czes¢ ciata zawodnika nie moze znajdowac sie przed
ptaszczyzng wylotu lufy lub dotykaé poditoza za linig ognia. Za linie te uwaza sie blizszg
zawodnika granice jej oznaczenia.

9. Przebieg konkurencji - Konkurencja powinna zosta¢ omdéwiona przez sedziego na poczgtku
zawoddw. Pdzniej sedzia moze oméwic jg powtdrnie, nie jest to jednak jego obowigzkiem.

Konkurencja sktada sie z dwdch etapow: czesci zrecznosciowej i parkuru.



10.
11.

W czesSci zrecznosciowej zawodnik wykonuje 7 serii po 3 strzaty w kazdej, zmieniajac miedzy
seriami odlegtos¢ i reke strzelajgcg. Kazdg 3-strzatowg serie nalezy wykonaé w ciggu 7 sekund.
Strzelanie odbywa sie wedtug schematu zamieszczonego w ponizszej tabeli:

seria odlegtosc iloS¢ strzatow czas reka strzelajgca
1. 5m 3 7s prawa reka

2. 5m 3 7s lewa reka

zapis wynikéw

3. 10m 3 7s prawa reka

4, 10m 3 7s lewa reka

zapis wynikéw

5. 10m 3 7s oburgcz

6. 15m 3 7s oburgcz

7. 20m 3 7s oburgcz

zapis wynikéw

W parkurze zawodnik wykonuje 4 serie 6-strzatowe i 1 serie 3-strzatowg. W seriach 6-
strzatowych oddaje 3 strzaty stojgc i 3 strzaly kleczgc. Strzelanie odbywa sie wedtug
schematu zamieszczonego w ponizszej tabeli:

seria odlegtosc iloSC strzatow  |pozycja strzelecka  |tarcza

1. 25m 3 stojgc lewa
3 kleczac

2. 20m 3 stojac druga z lewej
3 kleczac strony

3. 15m 3 stojac srodkowa
3 kleczac

4. 10m 3 stojgc druga z prawej
3 kleczac strony

5. 5m 3 stojac prawa

W konkurencji nie jest dozwolone uzywanie zapasowych magazynkéw lub szybkotadowaczy.
Przechodzgc pomiedzy odlegtosciami strzelania, zawodnik dotadowuje magazynek lub beben
rewolweru. Podczas tej czynnosci pistolet musi znajdowac¢ sie w kaburze, a rewolwer musi mieé
zwolniony kurek i otwarty beben. Magazynek nalezy wprowadzi¢ do pistoletu, a beben
zamkng¢, dopiero po znalezieniu sie na kolejnym stanowisku strzeleckim.

Na przejscie parkuru zawodnik ma czas 120 sekund. Sedzia przerywa konkurencje, jesli
czas jej trwania osiggnie 240 sekund.

Po zakonczeniu strzelania nastepuje sprawdzenie broni oraz zapisanie uzyskanych punktow
tacznie z naliczeniem kar.

Strzaty prébne - Konkurencje rozgrywa sie bez strzatow prébnych.

Wyniki— Sprawdzanie i zapisywanie uzyskanej ilosci punktow odbywa sie wedlug
zamieszczonego w tabeli schematu czesci zrecznosciowej, oraz po ukonczeniu parkuru.
Kohcowy wynik jest sumg ilosci punktow uzyskanych przez zawodnika w obu czesciach
konkurencji, po uwzglednieniu ewentualnych punktow karnych. Jesli kilku strzelcow uzyska
te samg ilos¢ punktow, to o lepszym miejscu decyduje lepszy wynik w parkurze. Przy dalszej
rownosci decyduje wieksza iloS¢ dziesigtek, nastepnie dziewiatek, itd., liczonych z catosci
konkurenciji.



12.

13.

14.

15.

Bezpieczenstwo- W czasie trwania zawodow oraz w konkurencji, zawodnikéw obowigzujg
zasady bezpieczenstwa zgodne z przepisami IPSC, chyba, ze niniejszy regulamin stanowi
inaczej. Podczas trwania konkurencji nalezy zwroci¢ szczegoing uwage na:

al przenoszenie broni na terenie strzelnicy przez zawodnikéw tylko w kaburze lub innym futerale;

b/ wyjmowanie broni przez zawodnikow z kabur lub innych futeratow tylko na stanowisku
strzeleckim na komende sedziego prowadzgcego lub w wyznaczonych strefach bezpieczenstwa;

¢/ amunicje do magazynkéw mozna tadowac tylko po oddaniu metryczki sedziemu;

d/ wprowadzanie magazynka do pistoletu lub zamykanie bebna w rewolwerze tylko na stanowisku
strzeleckim i na komende sedziego;

e/ zachowanie bezpiecznego kierunku zwracania wylotu lufy broni;

f/ nie wysuwanie zadnej czesci ciata przed ptaszczyzne wylotu lufy, w momencie oddawania
strzatu;

g/ zabrania sie trzymania palca na jezyku spustowym broni przed sygnatem timera;

h/ zabrania sie wchodzenia zawodnikom lub innym osobg za linie ognia w czasie trwania
konkurencji;

i/ dopuszcza sie tadowanie magazynka nabojami miedzy odlegtosciami strzelania bez zgody
sedziego;

il vs trak%ie strzelania zadna cze$¢ wyposazenia zawodnika nie moze znajdowac sie za linig
ognia;

Kary- Od kohncowego wyniku odejmuje sie 10 punktéw (maksymalng ilo§¢ mozliwg
do uzyskania jednym strzatem), w nastepujgcych przypadkach:
a/ za kazdy strzat oddany po przekroczeniu linii ognia (wedtug punktu 8);
b/ za kazdy strzat oddany poza okresem pomiaru czasu;
¢/ za kazdy strzat oddany po podpowiedzi udzielonej przez inng osobe;
d/ za kazdg dodatkowa przestrzeling w tarczy (przy pomyleniu tarcz), przy czym wartosé
uzyskanej przestrzeliny jest doliczana do wyniku;

e/ za kazdy strzat oddany ponad przewidziang w konkurenc;ji ilos¢, przy czym odejmowana jest
wartos¢ najlepszej przestrzeliny uzyskanej w dodatkowo ostrzelanej tarczy;

Za kazda sekunde powyzej okreslonego czasu 120 sekund, od wyniku odejmowane
jest 5 punktow.

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenistwa oraz niesportowe zachowanie karane jest
dyskwalifikacja strzelca z zawodow.

Problemy techniczne z bronig lub amunicja- Za wszelkiego rodzaju problemy z bronig lub
amunicjg odpowiada zawodnik.

Protesty- Zawodnik nie zgadzajacy sie z orzeczeniem sedziego, moze ziozy¢ protest
bezposrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia (jesli protest dotyczy uzyskanego przez
zawodnika wyniku, nalezy ztozy¢é go przed podpisaniem metryczki). Protest nalezy kierowac
do sedziego gtéwnego, a jego decyzja jest ostateczna.



SERIA CZASOWA 25 (SC-25)

Bron— Pistolety i rewolwery w kalibrze od 9 mm (.38) do 11,43 mm (.45), mieszczace sie
w standardowym pudetku PZSS - 300 x150 * 50 mm i spetniajgce wymogi klasy Standard
IPSC w zakresie przerébek broni.

Niedopuszczalne sg jakiekolwiek uchwyty ortopedyczne.
Przyrzady celownicze tylko i wytgcznie otwarte, bez jakiejkolwiek pomocy optyczne.
Kalibracja przestrzeliny odbywa sie wedtug deklarowanego kalibru.

Amunicja- 30 nabojow wedtug punktu 1. Amunicje potrzebng do konkurencji
zawodnik musi mieé przy sobie.

Sprzet dodatkowy - Zawodnik musi mie¢ kabure lub inny futerat na bron,
zapasowe magazynki lub szybkotadowacze i pokrowce na nie.
Obowigzkowe jest stosowanie ochronnikéw stuchu i okularéw ochronnych. Nie
wolno uzywac optycznych urzadzen obserwacyjnych oraz specjalistycznych
okularéw i innych tego typu przyrzgdéw utatwiajgcych celowanie.

Tarcze - Tarcze TS-2 (20/50) i TS-6, w ilosci po 1 szt. dla kazdego zawodnika. Ustawienie tarcz
powinno by¢ identyczne dla kazdego stanowiska strzeleckiego.

Tarcza TS-2 Tarcza TS-6
Linie ognia— Linie ognia powinny by¢ oznaczone w sposob wyrazny.

Komendy — Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sedzia nadzorujgcy jej
przebieg (Range Officer).

Pomiar czasu — Do pomiaru czasu konkurencji stuzy timer IPSC i wszystkie strzelania zaczyna
sie na jego sygnat.

Postawa strzelecka — Postawa strzelecka stojgc. Trzymanie broni oburgcz.

Przed sygnatem timera ramiona i o$ lufy przyjmujg kat 45° do poziomu - wylot lufy jest
skierowany w podtoze, a bron gotowa do strzatu. Zawodnik powinien przyjg¢ te postawe
natychmiast po przetadowaniu broni i przygotowaniu do strzatu, bez Zzadnych
dodatkowych manewrow, a w szczegodlnosci mierzenia (celowania) w strone tarczy.

W momencie oddawania strzatu, zadna czesc ciata zawodnika nie moze znajdowac sie przed
ptaszczyzng wylotu lufy lub dotykaé podtoza za linig ognia. Za linie te uwaza sie blizszg
zawodnika granice jej oznaczenia.

Przebieg konkurencji — Konkurencja powinna zosta¢ omdéwiona przez sedziego na poczatku
zawodow. Pdzniej sedzia moze omowic jg powtodrnie, nie jest to jednak jego obowigzkiem.
Konkurencje rozgrywa sie w trzech etapach, strzelajgc z odlegtosci 25 m:

a/ Do 2 magazynkow lub bebna nalezy zatadowaé po 5 naboi. Nastepnie zawodnik oddaje
2 x 5 strzatéw do tarczy TS-2, w czasie 2 minut (fgcznie ze zmiang magazynka po pieciu
strzatach albo powtérnym zatadowaniem magazynka lub bebna).



b/ Do 2 magazynkéw lub bebna nalezy zatadowac¢ po 5 naboi. Nastepnie zawodnik wykonuje serie
5 strzatéw do tarczy TS-6, z ktérych kazdy oddawany jest w czasie 3 sekund, z 7 sekundowg
przerwg miedzy strzatami. Po zakohczeniu pierwszej serii nalezy bron ponownie zatadowac
i serie powtorzyc.

¢/ Do 2 magazynkow lub bebna nalezy zatadowaé po 5 naboi. Nastepnie zawodnik wykonuje serie
5 strzatow do tarczy TS-6, w czasie 20 sekund. Po zakonczeniu pierwszej serii nalezy bron
ponownie zatadowac i powtérzy¢ serie w czasie 10 sekund.

Jezeli zawodnik nie posiada drugiego magazynka, dopuszczalne jest dwukrotne tadowanie
tego samego.

Po zakonczeniu strzelania nastepuje sprawdzenie broni.

10. Strzaty prébne — Konkurencje rozgrywa sie bez strzatow prébnych.

11.

12.

13.

Wyniki - Sprawdzanie i zapisywanie uzyskanej ilosci punktéw odbywa sie po oddaniu kazdych
10 strzatéw. Koncowy wynik jest sumg punktow uzyskanych przez zawodnika w catej
konkurencji, po uwzglednieniu ewentualnych punktow karnych. Jesli kilku strzelcow uzyska
te samg ilos¢ punktéw, to o lepszym miejscu decyduje wieksza ilos¢ dziesigtek centralnych,
dziesigtek , nastepnie dziewigtek itd. liczonych z catosci konkurencji. Przy dalszej réwnosci
decyduje lepszy wynik uzyskany na tarczy TS-6 wedtug punktu 9c.

Bezpieczenstwo- W czasie trwania zawodow oraz w konkurencji, zawodnikéw obowigzujg
zasady bezpieczenstwa zgodne z przepisami IPSC, chyba, Zze niniejszy regulamin stanowi
inaczej. Podczas trwania konkurencji nalezy zwroci¢ szczegoing uwage na:

al przenoszenie broni na terenie strzelnicy przez zawodnikoéw tylko w kaburze lub innym futerale;

b/ wyjmowanie broni przez zawodnikow z kabur lub innych futeratow tylko na stanowisku
strzeleckim na komende sedziego prowadzgcego lub w wyznaczonych strefach bezpieczenstwa;

¢/ amunicje do magazynkéw mozna tadowac tylko po oddaniu metryczki sedziemu;

d/ wprowadzanie magazynka do pistoletu lub zamykanie bebna w rewolwerze tylko na stanowisku
strzeleckim i na komende sedziego;

e/ zachowanie bezpiecznego kierunku zwracania wylotu lufy broni;

f/ nie wysuwanie zadnej czesci ciata przed ptaszczyzne wylotu lufy, w momencie oddawania
strzatu;

g/ zabrania sie trzymania palca na jezyku spustowym broni przed sygnatem timera;

h/ zabrania sie wchodzenia zawodnikom lub innym osobg za linie ognia w czasie trwania
konkurenciji;

i/ dopuszcza sie tadowanie magazynka nabojami miedzy odlegtosciami strzelania bez zgody
sedziego;

jl w trakcie strzelania zadna cze$¢ wyposazenia zawodnika nie moze znajdowac sie za linig
ognia;

Kary - Od koncowego wyniku odejmuje sie 10 punktéw (maksymalng ilos¢ mozliwg do uzyskania
jednym strzatem), w nastepujgcych przypadkach:

al za kazdy strzat oddany po przekroczeniu linii ognia (wedtug punktu 8);

b/ za kazdy strzat oddany poza okresem pomiaru czasu;

¢/ za kazdy strzat oddany po podpowiedzi udzielonej przez inng osobe;

d/ za kazdy strzat oddany ponad przewidziang w konkurencji ilos¢, przy czym odejmowana jest
wartos¢ najlepszej przestrzeliny uzyskanej w dodatkowo ostrzelanej tarczy;

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczennistwa oraz niesportowe zachowanie karane jest
dyskwalifikacjg strzelca z zawodow.



14. Problemy techniczne z bronig lub amunicja - Za wszelkiego rodzaju problemy z bronig lub
amunicjg odpowiada zawodnik.

15. Protesty- Zawodnik nie zgadzajgcy sie z orzeczeniem sedziego, moze ztozy¢ protest
bezposrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia (jesli protest dotyczy uzyskanego przez
zawodnika wyniku, nalezy ztozy¢ go przed podpisaniem metryczki). Protest nalezy kierowaé
do sedziego gtdwnego, a jego decyzja jest ostateczna.



STRZELBA PRAKTYCZNA 24 (SP-24)

1. Bron- Klasa ,Standard" - strzelby powtarzalne w kalibrze 12 lub mniejszym. Przyrzady
celownicze wytgcznie otwarte lub przeziernikowe - stosowanie celownikdw optycznych jest
zabronione. Zabronione sg rowniez wszelkie kompensatory odrzutu i podrzutu.

Klasa ,Open" - strzelby powtarzalne lub samopowtarzalne w kalibrze 12 lub mniejszym.
Przyrzady celownicze dowolne. Kompensatory odrzutu i podrzutu sg dozwolone.

W obu klasach nie ma zadnych ograniczen dotyczacych spustu (jednak musi on bezpiecznie
funkcjonowac) i rodzaju kolby.

Otwarcie klasy wymaga udziatu minimum pieciu zawodnikow. W zawodach rangi Mistrzowskiej
dziesieciu.

W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmieniaé¢ broni lub jej zasadniczych czesci.

2. Amunicja — 24 sztuki amunicji w kalibrze wedtug punktu 1, z pociskiem typu ,breneka" (slug).
Pocisk musi by¢ wykonany z ofowiu, bez czesci stalowych. W klasie Standard nie jest
dozwolone umieszczanie nabojow w szybko tadowaczach lub tgczenia ich w jakikolwiek inny
sposob. W klasie Open dopuszczalne jest tadowanie do magazynka strzelby dowolnej ilosci
naboi i nie jest wymagane dotadowywanie broni.

Amunicja potrzebna do jednej serii (8 szt.) w trakcie strzelania musi znajdowaé sie przy
zawodniku.

3. Sprzet dodatkowy — Zawodnik moze by¢é wyposazony w uchwyty na naboje, ktére moga by¢
zamocowane w dowolnym miejscu. Tylko w  klasie ,Open” dozwolone jest stosowanie
szybkotadowaczy. Obowigzkowe jest stosowanie ochronnikdéw stuchu i okularéw ochronnych.

Nie wolno uzywaé optycznych urzgdzeh obserwacyjnych. :

4. Tarcze - Tarcze IPSC, w ilosci 6 szt. dla kazdego zawodnika. Tarcze
powinny by¢ ustawione na jednym poziomie i w réwnych odstepach.
Ustawienie tarcz powinno by¢ identyczne dla kazdego stanowiska 4
strzeleckiego.

Linie ognia- Linie ognia powinny by¢ oznaczone w sposéb wyrazny.

Komendy — Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje
sedzia nadzorujacy jej przebieg (Range Officer). '

7. Pomiar czasu - Do pomiaru czasu konkurencji stuzy timer IPSC
i wszystkie strzelania zaczyna sie na jego sygnat. W przypadku
uszkodzenia timera iniemozliwosci odczytania czasu, zawodnik

powtarza serie. Tarcza IPSC

8. Postawy strzeleckie — W konkurencji przyjmuje sie nastepujgce postawy:

a/ Postawa wyjsciowa: stojgc, kolba strzelby znajduje sie na wysokosci pasa przy biodrze.
Przetadowana i zabezpieczona bron trzymana jest poziomo, z wylotem lufy skierowanym
w strone kulochwytu. Zawodnik powinien wigczy¢é bezpiecznik i przyjg¢ te postawe natychmiast
po przetadowaniu broni, (chyba ze typ broni pozwala na przetadowanie zabezpieczonej) bez
zadnych dodatkowych manewrow, a w szczegdlnosci mierzenia (celowania) w strone tarczy.

b/ Postawa strzelecka stojgc: swobodna, bez jakiejkolwiek podpory, obie nogi zawodnika majg
kontakt z podtozem.

¢/ Postawa strzelecka lezgc: zawodnik lezy na podtozu w dowolny sposéb.

d/ Postawa strzelecka siedzgc: obydwa posladki muszg dotykaé podtoza.

e/ Postawa strzelecka kleczgc: jedno lub obydwa kolana dotykajg podioza, posladki nie mogg mie¢
kontaktu z podtozem.

W momencie oddawania strzatu, Zzadna czes$¢ ciata zawodnika nie moze znajdowac sie przed
ptaszczyzng wylotu lufy lub dotykaC podtoza za linig ognia. Za linie te uwaza sie blizszg
zawodnika granice jej oznaczenia.

9. Przebieg konkurencji — Konkurencja powinna zosta¢ omowiona przez sedziego na poczatku
zawodow. Pézniej sedzia moze omowic jg powtdrnie, nie jest to jednak jego obowigzkiem.
Konkurencja sktada sie z trzech 8-strzatowych serii, wykonywanych z trzech odlegtosci: 25,201 15 m.
Serie wykonywane sg, w nastepujacy sposob:

al Odlegtos$¢ 25 m - cztery strzaty do tarczy nr 1 (gérnej), postawa strzelecka stojgc, dotadowanie
4 nabojami i kolejne cztery strzaty do tarczy nr 2 (dolnej) w postawie strzeleckiej lezac; po



10.
11.

12.

13.

14.

15.

ukonczeniu serii - zapisanie jej czasu,

b/ Odlegtos¢ 20 m - cztery strzaly do tarczy nr 3 (gornej), postawa strzelecka stojgc, dotadowanie
4 nabojami i kolejne cztery strzaty do tarczy nr 4 (dolnej) w postawie strzeleckiej siedzgc; po
ukonczeniu serii - zapisanie jej czasu,

¢/ Odlegto$¢ 15 m - cztery strzaty do tarczy nr 5 (gdérnej), postawa strzelecka stojgc, dotadowanie
4 nabojami i kolejne cztery strzaty do tarczy nr 6 (dolnej) w postawie strzeleckiej kleczgc; po
ukonczeniu serii - zapisanie jej czasu.

Po zakonczeniu strzelania nastepuje sprawdzenie broni oraz zapisanie iloSci uzyskanych
punktéw.

Uwaga: W klasie ,Open" dopuszczalne jest tadowanie do magazynka strzelby dowolnej ilosci
naboi i nie jest wymagane dotadowywanie broni.

Strzaly prébne - Dozwolone sg dwa strzaty prébne do jednej tarczy z odlegtosci 25 m.

Punktacja i wyniki —Przewidziana jest $cisle okreslona ilosC strzatdw oddawanych przez
zawodnika.
Przestrzeliny w tarczy sg oceniane wedtug punktacji:
strefa A - 5 pkt.,
strefa C - 3 pkt.,
strefa D - 1 pkt.
Nalezy odnotowywac czas kazdej 8-strzatowej serii i uzyskang w niej punktacje. Wynikiem serii
jest tzw. faktor, ktéry powstaje przez podzielenie sumy punktéw uzyskanych w serii, przez
czas jej trwania:
s suma punktéw uzyskanych w serii
faktor = [
czas trwania serii

Ostatecznym wynikiem konkurenciji jest suma trzech faktoréw wyliczonych w kazdej z trzech serii.

Bezpieczenstwo — W czasie trwania zawoddw oraz w konkurencji, zawodnikdéw obowigzujg
zasady bezpieczenstwa zgodne z przepisami IPSC, chyba, ze niniejszy regulamin stanowi
inaczej. Podczas trwania konkurencji nalezy zwrdci¢ szczegélng uwage na:

al przenoszenie broni na terenie strzelnicy tylko i wytgcznie z flagg w komorze nabojowej;

b/ tadowanie do broni pierwszych naboi w serii tylko na stanowisku strzeleckim i na komende
sedziego;

c/ zachowanie bezpiecznego kierunku zwracania wylotu lufy broni;

d/ nie wysuwanie zadnej czesci ciata przed ptaszczyzne wylotu lufy, w momencie oddawania strzatu;

e/ zabrania sie trzymania palca na jezyku spustowym przed sygnatem timera.

f/ zabrania sie wchodzenia zawodnikom lub innym osobom za linie wyznaczong przez sedziego w
czasie trwania konkurenciji

Kary— Od koncowego wyniku odejmuje sie po 10 punktéw (dwukrotng maksymalng ilosé
mozliwg do uzyskania jednym strzatem), w nastepujgcych przypadkach: a/ za kazdy strzat
oddany po przekroczeniu linii ognia (wedtug punktu 8);

b/ za kazdy strzat oddany po podpowiedzi udzielonej przez inng osobe;

¢/ za kazdg brakujgcg przestrzeline w tarczy (tzw. miss);

d/ za kazdy strzat oddany do niewlasciwej tarczy, przy czym wartos¢ uzyskanej przestrzeliny jest
doliczana do wyniku;

e/ za kazdy strzat oddany w niewtasciwej postawie strzeleckiej;

f/ za kazdy strzat oddany ponad przewidziang w konkurencji ilo$¢, przy czym odejmowana jest
wartos¢ najlepszej przestrzeliny uzyskanej w dodatkowo ostrzelanej tarczy;

g/ za nie ostrzelanie (pominigcie) tarczy.

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz niesportowe zachowanie karane jest
dyskwalifikacja strzelca z zawodoéw.

Problemy techniczne z bronig lub amunicjg - Za wszelkiego rodzaju problemy z bronig lub
amunicjg odpowiada zawodnik.

Protesty- Zawodnik nie zgadzajacy sie z orzeczeniem sedziego stanowiskowego (Range
Officer), moze ztozy¢ protest bezposrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia (jesli protest
dotyczy uzyskanego przez zawodnika wyniku, nalezy ztozy¢ go przed podpisaniem metryczki).
Protest nalezy kierowac do sedziego gtéwnego, a jego decyzja jest ostateczna.



KARABIN PRAKTYCZNY CENTRALNEGO ZAPLONU 24
(KPcz-24)

1. Bron - Klasa ,Standard" - seryjne karabiny powtarzalne (repetiery) i samopowtarzalne
w kalibrze od 5,56 mm (.222), wytgcznie centralnego zaptonu. Przyrzgdy celownicze wytgcznie
otwarte lub przeziernikowe — stosowanie celownikéw optycznych i kolimatoréw jest zabronione.
Dopuszcza sie kompensatory i urzadzenia wylotowe zgodnie z klasg IPSC. Dopuszcza sie
tgczenie magazynkow.

Klasa ,Open" - seryjne karabiny powtarzalne (repetiery) i samopowtarzalne w kalibrze
od 5,56 mm (.222), wylacznie centralnego zaptonu. Przyrzady celownicze dowolne.
Kompensatory odrzutu i podrzutu dozwolone. Dopuszcza sie tgczenie magazynkow.

W obu klasach nie ma Zzadnych ograniczen dotyczgcych spustu (jednak musi on
bezpiecznie funkcjonowad),i rodzaju kolby. Otwarcie klasy wymaga udziatu minimum pieciu
zawodnikéw. W zawodach rangi Mistrzowskiej dziesieciu.

W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmieniac broni lub jej zasadniczych czesci.

2. Amunicja- 24 sztuki amunicji w kalibrze wedtug punktu 1. Amunicja potrzebna do kazdej serii
musi by¢ tadowana 2 razy po 4 sztuki w dwdéch magazynkach. Zatadowane magazynki muszg
znajdowac sie przy zawodniku - nie wolno odktadac ich na podtoze lub gdziekolwiek indzie;j.

3. Sprzet dodatkowy - Zawodnik moze dysponowac zapasowym magazynkiem i ewentualnie
pokrowcem na niego.
Obowigzkowe jest stosowanie ochronnikow stuchu i okularow
ochronnych.
Nie wolno uzywac optycznych urzgdzeh obserwacyjnych.

4. Tarcze- Tarcze IPSC, w ilosci 3 szt. dla kazdego zawodnika. Tarcze 4
powinny by¢ ustawione na jednym poziomie i w rownych odstepach.
Ustawienie tarcz powinno by¢ identyczne dla kazdego stanowiska
strzeleckiego.

Linie ognia- Linie ognia powinny by¢ oznaczone w sposob wyrazny.

Komendy- Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje
sedzia nadzorujgcy jej przebieg (Range Officer).

7. Pomiar czasu - Do pomiaru czasu konkurencji stuzy timer IPSC i \ d
wszystkie strzelania zaczyna sie na jego sygnal. W przypadku 1arczalPSC
uszkodzenia timera i niemozliwosci odczytania czasu, zawodnik powtarza serie.

8. Postawy strzeleckie - W konkurencji przyjmuje sie nastepujgce postawy:

a/ Postawa wyjsciowa: stojagc, kolba karabinu znajduje sie na wysokosci pasa przy biodrze.
Przetadowana i zabezpieczona bron trzymana jest poziomo, z wylotem lufy skierowanym w
strone kulochwytu. Zawodnik powinien wtgczy¢ bezpiecznik i przyjgc te postawe natychmiast po
przetadowaniu broni, (chyba Ze typ broni pozwala na przetadowanie gdy jest zabezpieczona) bez
zadnych dodatkowych manewrdéw, a w szczegdlnosci mierzenia (celowania) w strone tarczy.

b/ Postawa strzelecka stojgc: swobodna, bez jakiejkolwiek podpory, obie nogi zawodnika majg
kontakt z podtozem.

c/ Postawa strzelecka lezgc: zawodnik lezy na podtozu w dowolny sposaob.

d/ Postawa strzelecka siedzgc: obydwa posladki muszg dotykaé podtoza.

e/ Postawa strzelecka kleczgc: jedno lub obydwa kolana dotykajg podioza, posladki nie mogg mieé
kontaktu z podtozem.

W momencie oddawania strzatu, Zzadna czes¢ ciata zawodnika nie moze znajdowac sie przed
ptaszczyzng wylotu lufy lub dotykaé poditoza za linig ognia. Za linie te uwaza sie blizszg
zawodnika granice jej oznaczenia.

9. Przebieg konkurencji — Konkurencja powinna zosta¢ oméwiona przez sedziego na poczatku
zawodow. Pdzniej sedzia moze omowic jg powtdrnie, nie jest to jednak jego obowigzkiem.
Konkurencja sktada sie z trzech 8-strzatowych serii, wykonywanych z trzech odlegto$ci: 75, 65 i
50 m.

Serie wykonywane sg w nastepujgcy sposob:

al Odlegtos¢ 75 m - cztery strzaty do tarczy nr 1, postawa strzelecka stojgc, zmiana magazynka
i kolejne cztery strzaty do tej samej tarczy w postawie strzeleckiej lezac; po ukonczeniu serii
-zapisanie jej czasu,
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b/ Odlegto$¢ 65 m - cztery strzaty do tarczy nr 2, postawa strzelecka stojgc, zmiana magazynka
i kolejne cztery strzaty do tej samej tarczy w postawie strzeleckiej siedzac; po ukonczeniu serii
-zapisanie jej czasu,

c/ Odlegtosc¢ 50 m - cztery strzaty do tarczy nr 3, postawa strzelecka stojgc, zmiana magazynka
i kolejne cztery strzaty do tej samej tarczy w postawie strzeleckiej kleczgc; po ukonczeniu serii
-zapisanie jej czasu.

Po zakonczeniu strzelania nastepuje sprawdzenie broni i zapisanie ilosci uzyskanych punktéw,
tacznie z zaliczeniem Kar.

Dopuszcza sie zapisanie wynikow po kazdej serii.

Mozna przeprowadza¢ konkurencje na strzelnicach nie spetniajgcych wymaganych diugosci osi,
skracajac dystanse strzelan. Dystanse te nie mogg jednak by¢ mniejsze, niz 50, 40 i 30 m.

Strzaty prébne — Dozwolone sg dwa strzaty probne do jednej tarczy z odlegtosci 75 lub 50 m.

Punktacja i wyniki — Przewidziana jest scisle okreslona ilo$¢ strzatow oddawanych przez
zawodnika.
Przestrzeliny w tarczy sg oceniane wedtug punktaciji:
dla kalibru do .223
strefa A - 5 pkt.,
strefa C - 3 pkt.,
strefa D - 1 pkt.

dla kalibru powyzej .223
strefa A - 5 pkt.,
strefa C - 4 pkt.,
strefa D - 2 pkt.

Nalezy odnotowywac czas kazdej 8-strzatowej serii i uzyskang w niej punktacje. Wynikiem serii
jest tzw. faktor, ktéry powstaje przez podzielenie sumy punktéw uzyskanych w serii, przez
czas jej trwania:
s, suma punktéw uzyskanych w serii
faktor = ]
czas trwania serii

Ostatecznym wynikiem konkurenciji jest suma trzech faktoréw wyliczonych w kazdej z trzech serii.

Bezpieczenstwo- W czasie trwania zawodéw oraz w konkurencji, zawodnikéw obowigzujg
zasady bezpieczenstwa zgodne z przepisami IPSC, chyba, Zze niniejszy regulamin stanowi
inacze;j.

al przenoszenie broni na terenie strzelnicy tylko i wytagcznie z flagg w komorze nabojowej;

b/ fadowanie do magazynkow naboi w pierwszej serii tylko na stanowisku strzeleckim i na komende
sedziego;

¢/ zachowanie bezpiecznego kierunku zwracania wylotu lufy broni;

d/ nie wysuwanie zadnej czesci ciata przed ptaszczyzne wylotu lufy, w momencie oddawania strzatu;

e/ zabrania sie trzymania palca na jezyku spustowym przed sygnatem timera.

f/ zabrania sie wchodzenia zawodnikom , lub innym osobom za linie wyznaczong przez sedziego
w czasie trwania konkurencj;

g/ dopuszcza sie tadowanie magazynka nabojami miedzy odlegtosciami strzelania bez zgody
sedziego (Range Officer).

Kary- Od koncowego wyniku odejmuje sie po 10 punktéw (dwukrotng maksymalng ilo$¢
mozliwg do uzyskania jednym strzatem), w nastepujgcych przypadkach:

al za kazdy strzat oddany po przekroczeniu linii ognia (wedtug punktu 8);

b/ za kazdy strzat oddany po podpowiedzi udzielonej przez inng osobe;

¢/ za kazdg brakujgcg przestrzeline w tarczy (tzw. miss);

d/ za kazdy strzat oddany do niewtasciwej tarczy, przy czym wartos¢ uzyskanej przestrzeliny jest
doliczana do wyniku;

e/ za kazdy strzat oddany w niewtasciwej postawie strzeleckiej;

f/ za kazdy strzat oddany ponad przewidziang w konkurenciji ilo$¢, przy czym odejmowana jest
wartos$¢ najlepszej przestrzeliny uzyskanej w dodatkowo ostrzelanej tarczy;

g/ za nie ostrzelanie (pominiecie) tarczy.

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz niesportowe zachowanie karane jest
dyskwalifikacjg strzelca z zawodéw.



14. Problemy techniczne z bronig lub amunicja - Za wszelkiego rodzaju problemy z bronig lub
amunicjg odpowiada zawodnik. W przypadku wystgpienia niewypatu dopuszcza sie dodatkowe
dotadowanie broni w trakcie trwania konkurencji, pod warunkiem ze nastgpi ono po odstrzeleniu
naboi znajdujacych sie w broni i bedzie wykonane w sposéb bezpieczny.

15. Protesty— Zawodnik nie zgadzajgcy sie z orzeczeniem sedziego, moze ztozyC protest
bezposrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia (jesli protest dotyczy uzyskanego przez
zawodnika wyniku, nalezy ztozy¢ go przed podpisaniem metryczki). Protest nalezy kierowac¢ do
sedziego gtbwnego, a jego decyzja jest ostateczna.



